16.—18. Marz 2012

Ladt ein, zum:

oy Lehrgang

Unter der Gesamtleitung des Technischen Leiter Deutschlands:

Jurgen Rohrmann Sensei 6. Dan

Freitag, 16. Mérz 20 —21.30 Uhr Aikido
Samstag 17. Mérz 10.00 - 12 Uhr Aikido
Mittagspause
A 14.00 — 16.00 Uhr Aikido
2 Kaffepause
y % 16.30 —17.30 Uhr Aikijo
% 3 17.30 — 19 Uhr Uhr Aikido
"fo Gemeinsames Abendessen
Sonntag 18.Méarz 10 — 11 Uhr Aikiken
11 —12.30 Uhr Aikido
Training 50 € *
Trainingseinheit (Waffen) 10 € ( 8€)*
Ubernachtung Friihstiick 5€

Bitte Jo, Bokken und Tanto, bei Ubernachtung (im Dojo oder Haus) Schlafsack mitbringen!
Bitte Ubernachtungsgéste vorher anmelden!

*Alle Verbandsmitglieder A.l.A Kobayashi Ryu nehmen am
Training kostenlos teil !

Kobayashi Aikido Sachsenheim
Angela + Jurgen Rohrmann
Rossacker 16 - 74343 Kleinsachsenheim
Tel. 07147/275078 Fax 07147/275079
j.rohrmann@t-online.de www.kobayashi-aikido-sachsenheim.de
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